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Comment aider votre tout-petit à apprendre  
et à parler le français à la maison

Plus vous exposerez votre enfant au français à la maison tous les jours, mieux il 
apprendra cette langue. 

De la naissance à 12 mois 

 � Décrivez ce que vous faites, fredonnez des chansons, nommez les objets  
autour, faites-lui écouter des chansons :

 - Il apprendra les 36 sons du français et les distinguera de ceux de l’anglais.

 - Il intégrera ces sons à son babillage et à ses syllabes, peut-être 
   à son premier mot. 

De 12 à 24 mois 

 � Introduisez les livres (en plastique, en tissu, avec des rabats). 

 � Demandez-lui de pointer ou de trouver des objets. Continuez de décrire ce 
que vous faites pour enrichir le vocabulaire qu’il comprend.

 � Encouragez les efforts d’expression orale pour exercer ses muscles  
de la parole à parler français.

Valorisez le français

 � Adoptez l’approche des 4R (routine, rire, répétition, réussite). 

 � Demandez au parent non francophone de se montrer positif envers le français. 

 � Si votre conjoint est francophone lui aussi, évitez de commencer l’anglais tout 
de suite.  L’environnement tout autour de votre famille s’en chargera. 
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