Tous les enfants sont uniques et ils ont tous et toutes la capacité d’apprendre quelque chose de nouveau méme si cela peut prendre
du temps! Ce qui peut paraitre naturel chez un, peut ne pas I'étre chez plusieurs. Prendre le temps d’accompagner votre enfant étape
par étape lorsque celui-ci ou celle-ci apprend ou pratique quelque chose de nouveau est important.

Reconnaitre les efforts, votre renforcement positif est essentiel pour sa réussite !

Préparez avec votre enfant une liste de nouvelles choses a apprendre ou a pratiquer. Apprendre & attacher ses chaussures,
a faire son lit et a vider I'épicerie sont des taches qui aideront votre enfant & développer son autonomie. Rappelez-vous que
I'essentiel c’est de rester positif et de 'encourager a se pratiquer.
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